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FREUD, ROUDINESCO E EDIPO

Nora Beatriz Susmanscky de Miguelez

O interessante livro “La Famille em désordre” de Elizabeth Roudinesco , propde-se analisar as
perturbagdes profundas que nossa época gera na familia.

Perseguindo esse objetivo, realiza um instigante percurso que tem inicio na analise
desenvolvida por C. Lévi-Strauss dessa instituicdo como fen6meno universal da cultura. A
proibicao do incesto, que determina o intercambio e a circulagao das mulheres, constitui

o ponto de sustentagdo elementar e necessario para a génese da familia. Segue-se uma
histéria dessa instituicdo, que leva a autora a analisar as vicissitudes da figura do pai e a
mostrar o declinio de sua fungao. Paralelamente, assiste-se ao aumento da importancia da
mae e da mulher em geral, o que leva a definir como igualitdria a ingeréncia relativa de cada
membro do casal parental nas familias atuais. Porém, essas relagdes parecem encaminhar-se
para o predominio materno. Todas essas mudancas que desagregaram a familia patriarcal
sao fonte de profundas angustias que sacodem o corpo social e a psique dos seus membros.

Nesse contexto, Roudinesco analisa o “invento” freudiano da familia edipiana . E sobre o
desenvolvimento dessa andlise que quero me centrar, porque no percurso da mesma, a
autora avanca determinadas afirmacgdes sobre as que gostaria de fazer alguns comentarios.

”, u

O primeiro comentadrio se refere ao uso do termo “invengao”: “invencdo da familia edipiana”
, “invenc3o do modelo do homem edipiano”, “invencdo do Odipuskomplex” , “reinvencdo de
Edipo” , “invencdo freudiana do Complexo de Edipo”, etc.

Freud n3o se considera inventor, mas sim descobridor do Complexo de Edipo. Assim, a
mesma Roudinesco cita uma frase freudiana que pertence ao “Esquema da Psicandlise”: “A
descoberta do Complexo de Edipo é suficiente para que a psicanalise tenha seu lugar entre
as aquisicdes mais preciosas do género humano.”

Que diferenca estabelecer entre “inventar” e “descobrir”? Segundo os dicionarios, o primeiro
termo, tanto em francés quanto em portugués , enfatiza a produc¢do de algo novo, que ndo
existia previamente. Assim, inventa-se a pdlvora, mas nao o virus da pdlio. Ja o segundo faz
referéncia ao levantamento de um véu que encobria algo pré- existente. Descobre-se aquele
virus, mas ndo a polvora.

A escolha do primeiro termo pela autora, me parece o reflexo de sua posicdo em relagao ao
conceito freudiano de Complexo de Edipo, tal como ela a explicita no decurso dos capitulos
citados. Com efeito, para ela, Freud “inventou” o conceito como se inventa um instrumento,
ao servico de determinados interesses, desejos ou propdsitos, conscientes ou inconscientes.
Assim, por exemplo, ela enuncia:

“Freud reinventa Edipo para responder de forma racional ao terror da irrup¢do do feminino e
ao medo do apagamento da diferenca sexual.”.
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“Freud utiliza a personagem (Edipo) porque ele mesmo esta tomado por identificacdes as
antigas dinastias reais”.

“Freud pode assim dar valor as antigas dinastias herdicas para projeta-las na psique de um
sujeito culpavel de seus desejos.”.

“..esclarecem-se aspetos sutis da invencdo psicanalitica: a correlacdo que ela estabelece, em
fins do século XIX, entre o sentimento de declinio da funcao paterna e a vontade de inscrever
a familia no interior de uma nova ordem simbdlica.”.

Considero que essas hipdteses de Roudinesco sdo possiveis. No contexto de construcao
de um conceito intervém sempre elementos mais ou menos arbitrarios, mais ou menos
subjetivos, mais ou menos datados pelas preocupacées de uma época para as que se
“inventam” solucdes.

Mesmo assim, penso que estd presente uma dimensao de descoberta no conceito freudiano
de Complexo de Edipo, que talvez Roudinesco ndo enfatize. Parodiando o diciondrio, diria
qgue Freud levanta um véu: aquele que encobria os efeitos, no sujeito, da lei de proibicdo do
incesto segundo a modalidade de sua inscricao na cultura. Esses efeitos foram designados
por ele como desejos incestuosos e hostis e constituiram o nicleo do Complexo de Edipo,

a partir da enunciacdo freudiana. Hoje, a universalidade de tais efeitos pode parecer-nos
discutivel . E possivel considera-los relativos a determinados tempos e culturas. Mas, na
Viena de finais do século XIX, foi essa a descoberta de Freud, pertinente aquilo que desvelava
nas producdes do inconsciente, nessa época e local.

2

Outra afirmacdo que chamou minha atencdo, aparece no inicio do Capitulo 3. A autora se
refere ao fato de que Freud considerava o Complexo de Edipo como um principio essencial
da psicandlise. Na seqliéncia, coloca entre aspas que o tal Complexo seria “um fundamento
da sociedade, na medida em que asseguraria uma escolha de objeto normal” . As aspas

da frase levam a crer que se trata de uma citacdo de Freud. Mas ndo aparece referéncia
bibliografica alguma.

3

Um outro aspecto da argumentacdo da autora aparece através das seguintes afirmacdes:
“Caindo do céu dos deuses, o mito e a tragédia investem o campo dos sofrimentos comuns.
Freud pode, entdo, inventar seu Odipuskomplex.”.

“Ao precgo dessa distorgao, Hamlet se transforma para Freud na prova clinica da existéncia do
Complexo...” .

“Associando uma tragédia do destino (Edipo) a uma tragédia do carater (Hamlet), Freud
reuniu os polos necessarios para a fundacdo mesma da psicanalise...”.

“E é porque ele queria assinar a Hamlet esse lugar de fundamento na histéria da clinica...”.

Penso que Roudinesco exagera o valor heuristico para Freud da mitologia, da tragédia de
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Séfocles e do drama de Shakespeare. Para examinar isso, consideremos as duas fontes que a
autora menciona e cita.

a-

Na carta 71, dirigida a Fliess, Freud comeca fazendo referéncia a sua auto-andlise, que
considera “o essencial que agora tenho e promete ser de supremo valor para mim quando
acabe” . A seguir, narra um fragmento importante dessa auto-andlise, que continua e
completa o relato comecado na carta anterior, a de numero 70. E conclui: “Muito facil ndo é.
Ser completamente sincero consigo mesmo é um bom exercicio. Um Unico pensamento de
validade universal me tem sido dado. Também em mim tenho achado o desejo pela made e o
cilme pelo pai e agora considero isso um sucesso universal da infancia .”.

Penso que a citacdo fala por si mesma a respeito de qual foi a fonte principal da descoberta
freudiana de aquilo que, muitos anos depois ( treze, para ser precisa), chamaria de Complexo
de Edipo. E, sem duvida alguma, sua auto-analise. Mas a auto-analise n3o é a Unica fonte. A
palavra “também”, na citacdo, aponta sem ambiglidades, aos seus pacientes. Estes habitam
o territdrio da correspondéncia com Fliess em forma assidua e constante. Por outra parte,

ja na Carta 69 (21-9-1897),na qual Freud faz abandono explicito da teoria da seducdo, ele
afirma que, nos neurdticos, “...a fantasia sexual apropria-se quase sempre do tema dos pais”,
inicio da pista que o leva a descoberta dos desejos incestuosos e hostis que enuncia na

carta 71. S6 depois da citacdo que reproduzi aqui, Freud ocupa-se da tragédia de Séfocles .
Suas palavras deixam claro que nao se trata da fonte de sua descoberta e sim de uma mera
ilustracdo: “Se isto é assim, compreende-se o poder de cativar de Edipo Rei...” . Do mesmo
modo, menciona o drama de Shakespeare: “Fugazmente, passou pela minha cabeca que o
mesmo poderia estar no fundamento de Hamlet”.

b -

Em “Os Sonhos da Morte de Pessoas Queridas” , no Capitulo V da “Interpretacao dos
Sonhos”, Freud assevera que esse tipo especifico de producdo onirica expressa a realizacao
do desejo infantil recalcado da morte de determinados seres amados, notadamente

o progenitor do mesmo sexo que o sonhador, que foi sentido como competidor. Para
demonstrar essa hipotese, inicia um longo percurso.

Ocupa-se, em primeiro lugar, do desejo da morte dos irmaos rivais. Numerosos exemplos
clinicos e analises de sonhos infantis sdo caracteres marcantes do texto. A seguir, centra-

se nos anelos mortiferos dirigidos aos pais. Freud diz: “...as coisas apresentam-se como se
desde muito cedo aparecesse uma preferéncia sexual, como se o menino visse no pai, e a
menina na mae, competidores no amor, cujo desaparecimento sé poderia trazer vantagens.”
. Segue-se uma longa justificacdo tedrica, que Freud apdia explicitamente nas “analises dos
neurdticos” . Logo depois, expde dois exemplos, extraidos da observacdo de criancas e ainda
considera longamente os sintomas e os sonhos em trés casos clinicos (duas mulheres e um
homem). Uma vez apresentada toda essa casuistica, conclui teorizando a universalidade da
conjuncdo de desejos incestuosos e hostis em todo sujeito, neurdtico ou normal.

Sera s6 depois de todo esse extenso périplo que aparecem as mencdes a Edipo Rei e a
Hamlet. Os mesmos cumprem novamente - como na Carta 71- uma fungao ilustrativa. Trata-
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se de uma aplicacdo em personagens literarios, do conjunto de hipdteses presentes na
anadlise dos neurdticos.

Temos agora suficientes elementos como para voltar as citagdes do livro de Roudinesco que
transcrevi acima. Parece-me evidente que Freud ndo oferece apdio para que se considere
que Edipo o Hamlet sdo “provas clinicas”, ou “lugares fundadores” do Complexo de Edipo. J3
a auto-anadlise e a abundante casuistica presente nos textos, talvez sejam mais apropriadas
para cumprir essa funcdo. Também é obvio que a interpretacdo dos “sofrimentos comuns”
ndo “caiu do céu”. Muito pelo contrario, caiu do intenso trabalho analitico realizado por
Freud para decifrar as formagdes do inconsciente: sintomas, sonhos, atos falhos.

Por tudo isso, penso que nem remotamente Edipo e Hamlet foram “os pdlos necessérios
para a fundacdo mesma da psicandlise”, como Roudinesco afirma. Sem duvida nenhuma,
ambos personagens possuem para Freud uma rica funcdo ilustrativa e metafdrica, mas nao
decidem sobre as caracteristicas que ele outorga ao Complexo de Edipo.

C_

Outro fato apdia essa hipdtese: como mencionei antes, treze anos se passam entre a
formulagdo da conjuncdo de desejos incestuosos e hostis a respeito dos progenitores e

sua denominacdo como “Complexo de Edipo”. Serd somente em 1910, no artigo intitulado
“Sobre um tipo especial de escolha de objeto no homem”, que Freud usa pela primeira vez
essa expressao. Sera que nado se ocupa dele no intervalo? Muito pelo contrario, verdadeiros
pilares da teorizacdo e da clinica edipiana sao constituidos nesse periodo. Sem pretender
transcrever aqui a extensa lista de textos publicados entre 1897 e 1910, e que se ocupam do
conceito, recordemos sinteticamente trés: “Fragmento de analise de um caso de histeria”
(Dora) publicado em 1905, “Anadlise da fobia de uma crianga de cinco anos” (o pequeno Hans)
publicado em 1907 e “A propdsito de um caso de neurose obsessiva” (0 Homem dos Ratos)
publicado em 1909. Neles, n3o existe duvida de que o Complexo de Edipo e intensamente
analisado e trabalhado. Claro que leva outro nome: é o “complexo nuclear das neuroses” ou
ainda o “complexo parental”. A denominacdo a partir do personagem de Sofocles, parece ndo
ter muita importancia para Freud.

TRABALHO A SER PUBLICADO NA REVISTA DO “DEPARTAMENTO FORMACAO EM
PSICANALISE”

Nora Beatriz Susmanscky de Miguelez - noramig@uol.com.br — tel. Cons: 3081-1829



