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Em 2002, procurei Miriam Chneiderman com o objetivo de pensar um espago no
Departamento dedicado a explorar as relagdes entre psicandlise e cultura.
Convidamos David Calderoni, Noni Kon e Giovanna Bartucci, que aceitaram
participar da empreitada. Formalizamos uma proposta inicial e a levamos ao
Conselho, que a aprovou. No primeiro ano tivemos vdarias reunides para definir
nossa atuacao dentro desse vasto campo. Interesses diversos e prioridades pessoais
fizeram com que esses primeiros participantes do grupo nao levassem em frente o

que parecia ser um comego promissor.

A proposta poderia ter entdo desaparecido, mas como o espaco estava formalmente
instituido, achei que valia a pena insistir e aos poucos foram surgindo colegas
interessados que deram corpo e consisténcia ao grupo. No momento contamos com
a participacdo de quatro membros efetivos do Departamento - Beatriz Teixeira
Mendes, Catarina Oesegawa, Paula Salvia Trindade e eu mesmo e 4 postulantes a
membro - Flavia Steuer, Maiana Rappaport,Tania Corghi Verissimo e Vania
Paschotto que finalizaram o curso agora. Temos ainda mais trés participantes ndo
membros da instituicdo - Jodo Carlos de Araujo, Marta Trevisan e Lilian Rozenblitz.
A forma de ingresso consiste numa entrevista de avaliacdo do interessado com o
coordenador. A composicdo do grupo segue com flexibilidade as indicacdes do
Conselho, beneficiando-se do fato de ainda estarem em discussdo as questdes de

porcentagem entre membros, candidatos e convidados.
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Nosso trabalho se baseia do pressuposto que a relagdo entre psicanalise e cultura é
visceral, intrinseca, indissociavel. Freud, é claro, foi o primeiro a admitir isso.
Sempre afirmou que a psicandlise transcendia sua vertente terapéutica e se abria

para a compreensao das grandes questdes humanas.

Esse interesse de Freud sobre a cultura se manifesta explicitamente em muitas de
suas obras, como “Atos obsessivos e praticas religiosas” (1907), “Etica sexual
civilizada e as modernas doencas nervosas”(1908), “Totem e Tabu - alguns pontos
de concordancia entre a vida mental dos selvagens e a dos neuréticos” (1912), “A
ocorréncia nos sonhos de material proveniente dos contos de fadas”(1913), “Um
paralelo mitolégico a uma obsessao visual”’(1916), “O tabu da virgindade”(1918), “A
psicologia do grupo e a analise do ego”(1921), “O futuro de uma ilusao”(1927), “O
mal-estar da civilizagdo”(1930), “A aquisicao e o controle do fogo”(1932), “Uma nota

sobre o antissemitismo”(1938) e “Moises e 0 monoteismo”(1939).

Estas obras extraordinarias, que vao além do ambito da clinica e estabelecem um elo

com a antropologia, permanecem vivas e ainda hoje suscitam polémicas.

Atento as producdes culturais e desejoso de usar o arsenal psicanalitico para melhor
compreendé-las, Freud acompanha a opinido geral que considera a arte como um
dos pontos culminantes da criagdo humana. Nela reconhece a manifestagdo
privilegiada da sublimacdo, mecanismo psiquico por ele tido como um dos esteios
da civilizacdo. Freud dedica aos artistas o maximo respeito. Constata que eles tém
um conhecimento intuitivo direto daquilo que o psicanalista se esfor¢a para
dominar, possuem eles a capacidade de simbolizar e representar em suas obras os
conflitos internos inconscientes que ficam reprimidos, cindidos ou negados na
maioria das pessoas. Em textos como Gradiva de Jensen, o devaneio e o escritor
criativo, Leonardo, Moises, Dostoievsky, Freud se debruca sobre os enigmas da

criacdo da obra de arte.

O interesse por essas aplicacdes da psicandlise no campo da cultura levou Freud a

afirmar em 1927( na introducdo de “A questdo da andlise leiga”): "Como uma
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‘psicologia profunda’, uma teoria do inconsciente mental [a psicanalise] pode
tornar-se indispensavel para todas as ciéncias que se interessam pela evolucido da
civilizacgdo humana e suas principais instituicoes como arte, religido e a ordem
social. Em minha opinido ela ja proporcionou a essas ciéncias consideravel ajuda na
solu¢do de seus problemas. Mas essas sao apenas pequenas contribuicdes em
confronto com o que poderia ser alcancado se historiadores da civilizacao,
psicologos da religido, fil6logos e assim por diante concordassem em manejar o
novo instrumento de pesquisa que esta a seu servico. O emprego da analise para o
tratamento das neuroses é somente uma de suas aplicacdes; o futuro talvez
demonstre que ndo é o mais importante. Seja como for, seria erréneo sacrificar
todas as outras aplicacbes a essa Unica, s6 porque diz respeito ao circulo de

interesses médicos" (p. 280-1).

A esse aporte freudiano e de tantos outros psicanalistas que com ele comungam,
acrescentamos a abordagem de Derrida. Em seu "Estados d’Alma da Psicanadlise",
conferéncia pronunciada no Primeiro Encontro dos Estados Gerais da Psicanalise,
Derrida conclama a psicandlise a "ndo resistir a si mesma" e a nao se furtar ao
debate publico, desde que nele pode e deve fazer inestimaveis contribuicoes. Para
Derrida, os campos da ética, do juridico e do politico ndo podem prescindir do saber

psicanalitico.

Esvaziado o discurso religioso que explica o Mal como decorréncia da queda de
Adao, Derrida diz que somente a psicandlise tem instrumentos para lidar
adequadamente com essa magna questao. Fendmenos como a guerra e a soberania
dos estados nao podem ser compreendidas como decorréncia exclusiva de forcas
econémicas em conflito. O Nazismo e sua capacidade de encantamento das massas,
sua ideologia da raga pura e consequente exterminio daqueles a ela ndo
pertencentes, a violéncia e a destrutividade presentes em tantos dos atos humanos -

tudo isso exige uma compreensao que somente a psicanalise pode oferecer.
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As formulacdes de Derrida desconstroem a dicotomia entre andlise “clinica” e
"aplicada", mostrando que muito dessa divisdo advém de uma postura defensiva

propria de uma psicanalise que “resiste a si mesma”.

Sobre essa dicotomia, Kohut (citado em Esman) faz um comentdrio irrefutavel. Diz
ele : "[Na analise dita "aplicada"] O leitor tem acesso a todo o material que sustenta
as conclusodes do autor e ndo hd nenhuma necessidade em disfarcar informagdées ou
omitir dados em funcdo do sigilo, coisa imprescindivel quando se trata de material
clinico; o procedimento do autor €, entdo, exposto diretamente ao exame e estudo. A
andlise ‘silvestre’ do amador pode ser identificada pelo leitor qualificado, enquanto
a pericia, a cautela e o tato daqueles mais experientes e talentosos de nosso campo
podem ser estudados em sua interacdo com aquele livre fluxo de imaginacao que

sempre permanecera indispensavel ao psicanalista”.

Outra conhecida questao levantada por essa divisdo é a alegacdo que somente o
material clinico - entenda-se aquele colhido na relagdo transferencial com o
paciente - seria o “ouro”, a matéria prima da psicandlise, o Unico a possibilitar
desenvolvimentos tedricos. Esman rebate tal argumento ao lembrar que Freud fez
avangos tedricos decisivos através de textos de “andlise aplicada”: a come¢ar com o
proprio Edipo, a leitura das memdrias do presidente Schreber, onde estabeleceu
teorizagdes fundamentais sobre a paranoia, e os estudos sobre Leonardo, com

elaboragdes também decisivas sobre o homossexualismo e narcisismo.

Em nosso grupo, nesses mais de dez anos temos discutido a luz da psicanalise
inumeros filmes e obras literarias, além de estudar os textos psicanaliticos
candnicos dedicados ao assunto. Sempre que possivel também praticamos uma
espécie de psicopatologia da vida cotidiana, refletindo sobre noticias veiculadas na
midia, acontecimentos sécio-culturais que comportam uma compreensao

psicanalitica.

Por motivos de ordem pratica, em nossos encontros, temos privilegiado o cinema

como disparador. Dada a crénica falta de tempo que nos acomete a todos, um filme
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oferece a vantagem de, habitualmente, ndo exigir mais do que duas horas para ser

visto, algo muito diferente da leitura de um livro, que consome muito mais tempo.

O cinema tem uma extraordinaria semelhan¢a com o sonho. Sua estrutura narrativa,
com cortes, fusdes, movimentos de cimara, provoca uma imediata intimidade com o
expectador, que ali reconhece a “outra cena” que frequenta toda noite ao dormir e
sonhar. Além disso, como toda boa arte, o cinema expressa com grande acuracia

conflitos psiquicos, cuja analise nos enriquece e ajuda em nossa pratica diaria.

Como ilustracdo de nossa atividade recente, lembro a discussdo sobre os filmes
“Azul é a cor mais quente” de Abdellatif Kechiche, “Um estranho no lago” de Alan
Guiraudie e “Ninfomaniaca 1” de Trier, tendo como eixo a questdo da sexualidade,

erotismo e pornografia e a atual absorc¢ado desta ultima pelo cinema mainstream.

Revimos também o filme “ Anticristo” de Trier, que possibilitou uma discussao
sobre o ginocidio ou femicidio, crime tipificado pelas feministas em oposi¢ao a
homicidio, que se caracteriza pelo assassinato da mulher por ser ela mulher.
Haveria uma ligacao direta entre femicidio e o matricidio? Como a psicanadlise lida

com o matricidio? Seria ela um reprimido frente ao parricidio triunfante?

No ano passado estudamos os textos de Otto Kernberg, que nos ajudaram a refletir
sobre as manifestacdes de junho. Lemos também alguns textos de André Green
sobre Shakespeare (Macbeth e Rei Lear) e Pushkin (A dama de espadas). A
proposito, André Green, cujo livro sobre Leonardo e o cartao de Londres é uma
preciosidade, ironicamente oferece seu livro “O Desligamento”, que é um livro de
psicanadlise aplicada, para os “colegas que nao acreditam na possibilidade de uma

psicanadlise aplicada”.

Agradeco a oportunidade de falar sobre o “Psicanalise e Cultura”. Espero ter
transmitido a vocés o entusiasmo que temos por este campo da psicandlise e fico a

disposicao para maiores esclarecimentos.
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