PDld
/

DEPARTAMENTO DE
-~

SAPIENTIAE

Instituto Sedes Sapientiae
R. Ministro Godéi, 1484
CEP: 05015-001

Séo Paulo/ SP

Entretantos, 2014

Grupo: GRUPO DE DISCUSSAO CLINICA

Integrantes: Anna Mehoudar, Claudia Justi Monti Shonberg, Cristina Herrera, Eva
Wongtschowski, Heidi Tabacof, Noemi Moritz Kon e Rita Cardeal.

Proponente: Rita Cardeal

Articuladora da Area de Formagio Continua: Noemi Moritz Kon

“GRUPO CLINICO: A CLINICA ENTRE PARES”
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Esse grupo nasceu pelo desejo de produzir psicandlise entre pares - na vertente
clinica - dentro do Departamento de Psicanalise. Um desejo que encontrava terreno
fértil para sua realizacdo na transferéncia de trabalho que havia sido construida
entre colegas e que tinha como determinante a inser¢do de cada uma de nés no
Departamento de Psicandlise. A clinica, sua apresentacao e discussdo, era o campo

de interesse.

O grupo nasceu num momento singular do Departamento, no qual varias forgas
politicas buscavam favorecer a construcao de novos grupos de trabalho. O grupo de
Discussdo Clinica tornou-se, desta maneira, o primeiro fruto do novo dispositivo do
Conselho de Direcao que estava sendo formulado naquele momento, dispositivo que

foi denominado Incubadora de Idéias.

A idéia inicial era a de um grupo constituido por sete integrantes - todos membros
do Departamento -, que estaria aberto para receber mais um psicanalista, com
participacao limitada no tempo, e que poderia ser externo ao grupo e membro do
Departamento ou externo a este. A primeira reunido do grupo ocorreu em maio de

2011.

A parte o entusiasmo com relagdo a uma atividade que ja pré-anunciava um
investimento libidinal importante surgiram, logo no inicio, alguns desafios. Nao

tinhamos até entdo uma experiéncia de discussao clinica conjunta entre nés. Havia,
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sim, uma experiéncia de producdo de trabalho em situacdes diversas dentro do
Departamento, lugares nos quais se pensava sobre a psicandlise e sua ética, sobre as
instituicdes de psicanalistas e sua formacao, sobre o trabalho dos psicanalistas nas
instituicdes de satde e tantas outras questdes que fazem parte da complexidade de
nosso espaco institucional. Os integrantes do grupo, nem todos entre si, mas todos
em algum tempo, co-participaram de atividades no Departamento, que traziam a
marca de um investimento voltado ao prazer da criacdo compartilhada. Inicidvamos,
portanto, um trabalho grupal, necessariamente perpassado pela alteridade do lugar
do Departamento, alteridade que, na dinamica de nosso grupo, incide na circulagdo
das transferéncias de trabalho e de seu manejo. Poder desenvolver atividades que
dado ao trabalho institucional sua vertente de generosidade é abrir chances para a

invencao coletiva.

Propusemo-nos discutir a clinica, precisamente porque a clinica pressupde
interrogacdo da pratica, da pratica de cada um de nos, e, assim, a interlocucao aberta
entre pares. Nossa proposta de trabalho implicaria nos assujeitarmos
simultaneamente aos efeitos combinados da alteridade do Departamento e da

alteridade produzida pelo lugar do colega colocado como outro da experiéncia.

0 trabalho em torno do fazer clinico pée a mostra para cada um e para todos o lugar
do analista: sua fun¢do na conduc¢do do tratamento, sua maneira de abordar a
transferéncia, suas referéncias de filiacdo, seu estilo, enfim, a diversidade e a
singularidade que se evidenciam na maneira de cada um fazer seu o discurso da

psicanalise.

Este lugar de interlocu¢do também suscita indagacdes quanto a especificidade da
escuta. Nessa experiéncia de horizontalidade a suposicdo de saber circula e compde

um campo.

Um grupo de discussao clinica entre psicanalistas com formacdes diferentes propde,
de inicio, uma série de questdes sobre a diversidade da pratica, ndo s6é no seu

aspecto formal, mas, principalmente, questdes sobre a diversidade no uso conceitual
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da metapsicologia freudiana. Até mesmo diferencas na nomeacdo do fazer clinico:
aquilo que é nomeado de conduc¢do analitica, de direcdo da cura, de
acompanhamento do processo de desvelamento ou construcdao do inconsciente, de
experimentacdo compartilhada do ja vivido, mas nao incorporado, de construcao de

um lugar para os afetos ameacgadores, entre tantos outros.

Esse exercicio que nos propomos fazer em grupo nos remete também a uma
reflexdo sobre a formacdo de analistas e a institucionalizacdo da psicanalise,

chegando a incidir sobre o que consideramos a psicanalise e sua pratica.

Dizemos que, no Departamento, somos uma associacdo de psicanalistas que se
distingue pela pluralidade e pela diversidade de formacgdes e de praticas clinicas.
Tomando para nds tal premissa, temos podido protagonizar uma experiéncia
compartilhada que nao é sustentada pela via da versao unica, que ndo se baseia na

idéia da mestria e que trabalha com o suposto saber compartilhado.

Temos uma base comum: uma psicanalise que professa a existéncia do inconsciente,
da sexualidade, do infantil, da metapsicologia freudiana e que tem na transferéncia
seu pilar clinico. Assumimos, também, como membros do Departamento, o
compromisso com alguns aspectos fundantes dessa associacdo de analistas: praticar
uma psicandlise comprometida eticamente com nossa realidade sdécio-politica,
imersa nas questdes prevalentes de nossa cultura e de nossa época, e que busca

manter independéncia em relagdo as institui¢cdes oficiais da psicanalise.

Este novo dispositivo proposto tem ainda como diferencial a possibilidade de
entrada, por um tempo delimitado de antemao, de um analista que poderia ou nao
fazer parte do Departamento. Uma forma de reorganizar a circulacio das

transferéncias de trabalho, evitando a cristalizacdao dos seus lugares.

Muitas questdes, algumas dificuldades. Mas nada que nos impeca de caminhar.
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A transferéncia de trabalho foi nosso critério de agrupamento. Esta se desdobra no
fazer: esta na constituicdo do grupo de trabalho interno ao Departamento, no cerne
da proépria atividade, e é a matéria prima da conducao analitica que a escuta media.

Em nossa discussdo clinica nos inclinamos, com paciéncia (as vezes nem tanta
quanto se faria necessario) para desfazer nés, nés que a transferéncia prépria ao

fazer clinico acarreta.

Nos ultimos 3 anos, temos vivido situa¢des de grande delicadeza, profundidade e
complexidade de trabalho. Temos vivido o plural e o diverso de nossas formagdes,
com respeito ao outro, ao outro analista: aquele que traz um fragmento clinico para
a discussao, um caso, uma duvida teorica, mas, principalmente aquele que traz a si
mesmo, em sua constituicdo subjetiva, com os conflitos e as angtstias que seu oficio
de psicanalista lhe impde. Pensamos a teoria, vivemos a clinica, buscamos
reinventar a psicandlise. Ou, pelo menos, nos reinventarmos como psicanalistas.

A transferéncia faz sua fungao.

E a ética sustenta a possibilidade de cada um falar e escutar com a liberdade que lhe

é subjetivamente possivel.



